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En el marco de sistema neuroldgico :: Paciente adulto mayor

a) OBJETIVOS relacionados especificamente con este taller:

Adquirir habilidades en la comunicaciéon efectiva con el paciente adulto mayor.

Desarrollar habilidades que permitan abrir la comunicacion y generar un espacio de bienestar.
Considerar la importancia de la comunicacién no verbal en estos casos

Practicar técnicas especificas para continuar la comunicacién (por ejemplo, la repeticion, el refraseo,
y el parafraseo)

5. Reflexionar acerca del rol del estudiante en una primera entrevista, en este momento curricular.

ropdE

b) METODOLOGIA:

Entrevista a paciente simulado, en laboratorio de habilidades clinicas.

Se realizara una entrevista a un paciente con declinacion funcional progresiva, donde en los Ultimos meses ha
notado que camina mas lento, que si bien no tiene una marcha inestable tiene miedo de caerse, que nota una
disminucién progresiva de la agudeza visual y en lo cognitivo una agravacién de sus fallas en la memoria.

Los grupos son de aproximadamente 20 estudiantes, Uno de ellos realizara la entrevista al paciente. El
estudiante no tendra mas informacion previa que la que se le brinda en la consigna al estudiante.

La entrevista sera filmada. Luego que el estudiante realice la entrevista se procedera al trabajo grupal de
discusion de la misma.

Para ello se solicitara tanto al estudiante que realiza la entrevista, como al actor, que planteen sus
impresiones acerca de la misma, asi como los problemas y dificultades que se les plantearon. Luego se le
solicitara al grupo que haga lo mismo.

Se verd la filmacién como para analizar puntos especificos de la misma.

Los coordinadores tendran una serie de temas guias que si los estudiantes no los traen deberan traerlos a la
discusion. Los temas guias tienen gque ver con los objetivos planteados en este taller.

c) CONSIGNAAL ESTUDIANTE:

El paciente acude a la policlinica donde tu estés realizando tu pasantia. Se te solicita que mientras el médico
de referencia esta realizando otra consulta, inicies el encuentro con este paciente, e indagues:

.- Su ficha patronimica

.- Los aspectos mas relevantes de su biografia.

.- Determine el Motivo de consulta.

.- Identificar los problemas de salud en base al relato del paciente

Luego de terminado deberas contarle a tu docente lo que has visto
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d) PREGUNTAS PARAEL PORTAFOLIO:

1- Nombre las caracteristicas del ciclo de vida del paciente que dificultan el desarrollo de la
entrevista clinica.

2 . Defina que herramientas utilizar para minimizar dichas dificultades y lograr una entrevista
efectiva (ejemplifique).

3. Que problemas de salud identifico en este paciente

4 . Nombre dos estrategias adecuadas para trabajar en la segunda entrevista con este paciente.



